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|SOVA — Vim SI RADY

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k feSeni problémd, ke komunikaci, socialni a personélni.

Konkrétni cil:

Zbavit déti obavy pfed volanim na tisnova cisla, posilit dovednosti ve vyuzivani telefonu a ziskat
telefonické kontakty na své kamarady a na vedouci.

Déti védi, Ze se v zivoté mohou pfihodit situace, ve kterych si musi samy umét poradit a zavolat
pomoc. Nesmi se téchto okamzikd bat a spoléhat na nahodu. Zaroven by se tedy mély naucit zachdzet s telefonem
a spravné vznikly problém ohlésit...

Zvitatka se jednou sesla na kraji lesa a vypravéla si rGzné pribéhy. Najednou slysi, ze néco houka.
Medvéd Medula stouchl do sovy a fika ji: ,Pro¢ houkas?" Ale sova mu fekla, ze nehouka a Ze si ji spletl s autem
hasicl. At se poradné podiva, tamhle na silnici pravé jedou. , Asi nékde hofi nebo nékdo potfebuje pomoci,” fekla
kocka Ciperka a pokracovala ve vypravéni. ,To u nas v ulici zachrafiovali hasi¢i sousedovi malého Mourka. Vylezl
na strom a nemohl se dostat dolli. Tak pani sousedka zavolala hasicim a oni pfijeli, pfistavili ke stromu moc dlouhy
Zebtik a jeden z hasicd po ném vylezl az nahoru a Mourka snesl v naruci zpatky na zem. Od té doby uz si Mourek dava
velky pozor, kam leze." Kdyz kocka skoncila své vypravéni, vsechna zvifatka byla rada, Ze to s malym kocourkem dobfe
dopadlo. ,Je dobfe, Ze ta pani védéla, komu ma zavolat, aby Mourkovi mohli pomoci,” fekla sova.

LLCEM K tomuto metodickému listu je pracovni list C5A.

- karty s textem rozhovoru

Kelimky z automatu na ndpoje (na kdvu, ¢aj, apod.), nit ¢i tenky provdzek. Kelimky mohou byt i pouzité, ale mély
by byt dobfe vymyté (sapondtem). K vyrobé otvorl je mozné uzit nGzky, ale sidlo ¢i velkd — ,tkalcovskd" — jehla je
vhodnéjsi.

Karty umistime na rGznd viditelnd mista klubovny. Détem pfi vstupu fekneme, Ze jejich tkolem je
najit karty v klubovné. Kdo néjakou najde, vezme si ji a posadi se do kruhu uprostied klubovny. Za hledani karet
mlzeme détem pfisoudit body (¢i je odménit néjakou drobnosti).

Piiklady karet:

Dobry den. V nasem domé hofi.
Bydlim v ulici... Jmenuji se...
Stala se dopravni nehoda... Pravé se nachdzim...

Vyzveme déti, aby se pokusily sefadit karty tak, jak by mély po sobé nasledovat, pokud bychom chtéli na tisiovou linku
oznamit néjaké nestésti. Doporucuje se nejdrive fici, co se stalo, kde se to stalo a pak az jméno a pfipadny telefonni
kontakt. Poté, co karty sefadime, nechdme je leZet ve sprdvném pofadi na zemi nebo je pfipevnime na nasténku ¢i
povésime koli¢ky na pradlo na $nfiru. Détem do dvojice rozdame provéazek — délky cca 5m a dva kelimky na vodu (staci
napf. ty zautomatu na kdvu). Do dna kelimku s pomoci instruktora vytvofime maly otvor, kterym prostréime provazek
¢i nit a udélame na konci uzlik, aby provazek nevypadl. Na opacny konec provazku stejnym zplGsobem pfipevnime
druhy kelimek. Takto dvojice vyrobila maly telefon. Kdyz se provazek napne a pfilozi si jej dvé déti k uchu, mohou
vyzkouset, jak telefon funguje.
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Pak uz se mlze zacit telefonovat. Moznosti je cela fada:

a) voldni kamaradovi, aby si domluvili schlizku;

b) mohou si také vyzkouset rozhovory typu — dovolal jsem se na ¢islo...? Ne tady je ¢islo...
c) tisové volani — ozndmeni o nedtésti — navdZzeme tim na pfedchozi aktivitu.

Pracovni list — Vim si rady

Ukoly:
1. Pfifad spravné telefonni ¢isla k vozidltim.
2. Spoj budovu s vozidlem, které k ni patfi.
3. Vi3, jak spravné telefonovat o pomoc?
Vystfihni a ve spravném poftadi nalep karticky do prazdnych rameckd.
4. Zapis si telefonni ¢isla svych kamarada.

Déti maji za kol rGznymi barevnymi pastelkami pfifadit k obrazkGm spravna telefonni ¢isla. A spravna vozidla
s budovami. V soucasné dobé je zavedena univerzalni tisfiova linka 112, a proto by si mély uvédomit, ze by spojnice
méla vést ke kazdému z obrazkd. Otdzce linky bezpeci 800 155 555 mizete vénovat delsi povidani — pro pfipad, ze
by ji déti potfebovaly.

Pokud déti nejsou unavené, mohou pokracovat zapisem telefonniho ¢isla svych kamaradd. Mohou kupfikladu chodit
po mistnosti. Kdyz se dva hrdci potkaji, pfedstavi se a nadiktuji si navzdjem telefonni ¢islo.

Kdo si vyzkousel...

Vsichni se posadi na podlahu (koberec) a ptdme se déti. Kdo odpovida ,ano", at se postavi, kdo ,ne", at zlistane sedét
nebo udéld drep.

e Kdo telefonoval?

Kdo telefonoval néjakému kamaradovi?

Kdo uz nékomu pomohl zavolanim na telefon?

Kdo uz pouzil telefonni ¢islo 150, 155 ¢i 158?

Kdo uz potfeboval ¢islo 112?

Doplnéni: Zajimavéjsi variantou mGze byt predem domluvend navstéva hasicské ¢i zachranné sluzby spojena
s kratkym povidanim o této Cinnosti.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Pomoc a Piekondni.

PFistup k détem se specifickymi

Soutézv hledéani karet v ivodu mlze dité zafadit do pozice nelispéSného,
proto mu pfi hledani trochu pomdhejte. Umoznite mu tak zazit ispéch
a to je ta nejlepsi motivace k dalsi spolecné Cinnosti.

vzdélavacimi potfebami:

Pracovni list by mél jedinec se specifickymi vzdélavacimi potfebami vypliiovat spole¢né s instruktorem ¢i s empatickym
kamardadem. Lépe si pak uvédomi spojitost ¢isel s obrazky a zapamatuje si dfive dilezitd telefonni ¢isla.

Pozor na z4pis jmen a telefonnich ¢isel u dysgrafiki! Neni-li pismo ¢itelné, pomozte jim seznam pfepsat do pfijatelné
verze nebo jim seznam na zékladé jejich zapiskl pfipravte v tisténé podobé.

Praci s nlizkami (Sidlem, tkalcovskou jehlou) a lepidlem.

Pozor na formulovéni osobnich informaci détmi do telefonu! Upozornit je na moznd rizika. Déle je potfeba upozornit
déti na to, Ze vySe uvedend ¢isla je moZné volat pouze v nouzi!

Moje poznamky:
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